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skYRiUS Karjeros jgyvendinimas Tinka ar ne?

TEMA Peréjimas j naujas mokymosi
ir laisvalaikio aplinkas

SV W —

sakius, feiginius zinai?

Kortelése, sudeliotose | 2 stulpelius, surasyti jvairls teiginiai.

Vieni teiginiai yra skirti tinkamai motyvuoti save - jie skatina pazinti aplinkinius, bati atvi-
ram ir tobuléti. Vadovaudamasis jais, galesi sekmingai adaptuotis naujoje aplinkoje.

Jei vadovausiesi kitame stulpelyje esanciais nefinkamais, nemotyvuojanciais teiginiais,
bus atvirks¢iai — tavo adaptacija gali nebdti fokia sékminga, kaip pats norétum.

Pabandyk afpazinti, kuriame stulpelyje kurie teiginiai patalpinti. Kuris tinkamas teiginys
kurj netinkamgq teiginj atitinka? Atfrask tarpusavyje susijusias korteles.

[ )
AS$ stengiuosi save suvaldyfi. @ @ Man visada nesiseka.

N\ /

a )
Tobuly Zmoniy nebdna @ AS$ nieko nesugebu.

N\ /

[ )
Visada verta pabandyti. @ @ AS esu nieckam tikes.

N\ /

: M l isekfti, bet a3 0

an 9all NSpasse fi.bet as @ @ A$ Zinau geriau uz kitus.

pasistengsiu.

N /

[ )
Dazniausiai bUna kelios iseitys AS privalau bati tobulas

S i§ padeties. @ @ ir visiems patikti.



Žodeliai raidelės
surašyti, išdėstyti, sudėti ir pan.
(juk nedaroma, kad tilptų, o tai ir reiškia esamas žodis)

Žodeliai raidelės
pailginti brūkšnį
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~
Pasaulis néra tobulas, todel - @ @ Aplinkiniai privalo elgtis taip,
nuostabus! kaip as tikiuosi.
. /
4 N
, , , Viskas arba nieko, visada
Manau, turiu savo stiprybiy,. @ @ orivalau laimet
\. ' J
4 )
A$ daug ko dar nemoku, T
bet rmokaus. @ Vis tiek i$ to nieko gero nebus.
. /
4 N
As Tun.ullobmu pazint @ @ Galiu ir vienas tai padaryti.
aplinkinius.
- J
4 )
Nebijau pralaimeéti, tai mane ,
M k ta.
sustiprina. @ anes niekas nesupranta
- J
4 ™
Visi 3 s kuri ’
AS nebijau klausti patarimo. @ @ TLLS': Er;?;ebsu“ urie mane supa
\. ' J
4 N
S . AS negaliu kontroliuoti to,
Aplinkiniai elgiasi savo nuozidra. @ @ kas vyksta su manimi
\. ' J
4 )
P ti klaidg — blogi
Visi turime savo pliusy ir minusy,. @ @ nOédb%rT)i/ rl] - gCJ;CIJ:Q blogiau
\. ' J
4 N
Mane priims tokj, koks esu @ Tai - mano vienintelé
i§ fikryjy. galimybé.
- J
4 )
Jei reikia, visada paprasau @ @ Yra tik vienas teisingas
pagalbos. sprendimas.
- J
4 ™
Visi darome klaidas, svarbu — .> Vieni zmoneés visada btna
jas pripazinti. geri, kiti — blogi.
- J
4 )
Visada galima bandyti dar @ ® Pasaulis turi bti tobulas.
kartq, reikia pasiryzti.
- y

Jveikes uzduotj, pagalvok:
© Kurio stulpelio kuriuos teiginius galétum prisitaikyti sau?
© Kuriuos tau tinkangcius teiginius noretum pakeisti j finkamesnius?
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ilgasis brūkšnys


